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ALPIANA RESORT

GREEN LUXURY, GOURMET & SPA
im Meraner Land in Sudtirol

Das gute Gefiihl,angekommen zu sein.
Per momenti di puro piacere.



BENVENUTI ALL ALPIANA RESORT!

Informazioni utili per un soggiorno bellissimo.

INTERNET

- accesso gratuito a internet via wireless LAN in tutto il resort
- utente: alpiana, password: alpiana

ARTE CULINARIA

- ore 7.00-8.00: colazione ,Early-Bird“ nella reception dell’ ALPIANA SPA

- ore 7.30-10.30: colazione a buffet nel ristorante principale ALPIANA Culinaris

- ore 12.30-14.00: “show cooking” con piatto fresco del giorno

- ore 12.30-14.30: una ricca scelta di antipasti e insalate dal buffet

- ore 12.30-16.00: buffet di dessert e dolci

+ ore 19.00 — 21.00: menu gourmet o buffet a tema nel ristorante principale ALPIANA Culinaris

- ore 19.00-20.30: NUTRIS — per una serata indimenticabile... 1l 1° ristorante gourmet vegetariano-vegano in Alto Adige
(piccolo sovraprezzo). Vi chiediamo di prenotare il tavolo presso la reception

ALPIANA SPA

+ unico mondo acquatico con 5 piscine e 57om? di superficie d'acqua:

piscina salina a forma di cuore - 34 °C arricchita di sali minerali (adults only)

indoor pool - 31 °C - 17m di lunghezza collegato con la piscina esterna

infinity pool - 32 °C - 24m di lunghezza

laguna naturale con benefica acqua sorgiva (riscaldata ad energia solare)

mondo relax: Sky Lounge ,Mountain View", SPA Lounge Indoor & Outdoor, Silent Lounge, are relax nel VITAL GARDEN

(zona saune)

- ore 13.30-19.30: ALPIANA VITAL GARDEN con sauna finlandese (90°C), sauna a infrarossi, bagno turco (40-45°C) e
sauna bio (50°C)

- ore 11.00-20.00: Sky-SPA “Mountain-View" con sauna finlandese panoramica (85°C) e sauna a infrarossi panoramica —

con vista mozzafiato a 360°C

ore 9.00-19.00: treatments e programmi individuali nell'ampia ALPIANA SPA (2.000 m?)

* ore 09.00-12.00 e 14.00-19.00: per informazioni e prenotazioni dei trattamenti il nostro team dell’ALPIANA Spa Vi
aspetta alla reception della SPA: numero diretto 515

- ore 7.00-20.00: fithess & gym con attrezzatura Technogym

« Night SPA: piscina interna ed esterna infinity, palestra e Sky SPA ogni martedi fino alle ore 23.00

ATTIVITA

- noleggio gratuito di mountain bike, zaini da trekking, bastoni da trekking, zaini porta-bambini, ecc.
- noleggio di bici elettriche (15 Euro)

- utilizzo gratuito del campo da tennis del resort

- noleggio gratuito della nostra DolceVita Vespa 125 Primavera

- noleggio della Porsche Boxter Cabrio DolceVita (99 Euro/giorno)

- stanza attivita e locale caddy: tanto spazio per le vostre attrezzature sportive

- diversificato programma settimanale

- 20 % sconto Greenfee nel GC Lana e GC Dolomiti

« numerosi vantaggi su tutti i campi da golf dell’Alto Adige con la “Golf-Card“

Per informazioni e consigli il nostro team della reception é sempre a Vostra disposizio-
ne dalle ore 07.30 alle 22.00: numero diretto 9
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HERZLICH WILLKOMMEN IM ALPIANA RESORT!

NUtzliche Infos fur einen wunderschonen Aufenthalt.

W-LAN
- Kostenloser Internetzugang via Wireless-LAN im gesamten Resort
- Benutzer: alpiana, Passwort: alpiana

KULINARIK

+ 7.00-8.00 Uhr: kleines ,,Early-Bird-Friihstiick“ an der ALPIANA SPA Rezeption

+ 07.30-10.30 Uhr: reichhaltiges Friihstiicksbuffet im Hauptrestaurant ALPIANA Culinaris

+ 12.30-14.00 Uhr: frisch zubereitetes Tagesgericht an unserer Showkiche

* 12.30-14.30 Uhr: bunte Auswahl an Antipasti und Salaten vom Buffet

+ 12.30-16.00 Uhr: Dessert- und Kuchenbuffet

+19.00 — 21.00 Uhr: Abend-Gourmetmenii oder Themen-Buffets im Hauptrestaurant ALPIANA CULINARIS.

+19.00-20.30 Uhr: NUTRIS — fiir einen unvergesslichen Abend. Sudtirols 1. vegetarisch-veganes Gourmet-Restaurant
(gegen Aufpreis). Lassen Sie sich Uberraschen. Bitte melden Sie sich an der Rezeption an

ALPIANA SPA

- Einzigartige Poollandschaft mit 5 Becken und 57o0m?Wasserflache:

Herz-Sole-Pool - 34 °C mit Bergsalzen angereichert (adults only)

Indoor-Pool - 31 °C - 17m Lange mit Schwimmschleuse ins Freie

Infinity Pool - 32 °C - 24m Lange

Natur-Lagune mit belebendem Quellwasser (naturbeheizt)

Auflergewohnliche Relax-Welten: Sky Lounge ,Mountain View", SPA Lounge Indoor & Outdoor, Silent Lounge mit Schwe-

befeeling, Ruhen in der Saunawelt

+13.30-19.30 Uhr: ALPIANA Vital
Garden mit Fin Sauna (90°C), Physiotherm Infrarotkabine, Dampfbad (40-45°C) und
Bio Sauna (50°C)

+ 11.00-20.00 Uhr: Sky Spa “Mountain-View* mit Panorama-Fin-Sauna (85°C) und Panorama Infrarot Sauna- 360°C Blick
im 4. Stock

+ 9.00-19.00 Uhr: Treatments und Verwohnprogramm im 2.000 m? grof3en ALPIANA SPA

+ 9.00-12.00 und 14.00-19.00 Uhr: fur Infos zu Treatments und Buchungen stehen Ihnen unsere Mitarbeiter an der SPA
Rezeption jederzeit gerne zur Verfigung: Durchwahl 515

+ 7.00-20.00 Uhr: Fitness und Gym mit neuen Hightech Geraten von Technogym

« Night SPA am Dienstag: unser Indoor- und Infinity Pool, der Fitness Raum, sowie die Sky SPA ,Mountain View" bleiben
flr Sie bis 23 Uhr geoffnet

AKTIV

« Kostenloser Verleih von top Mountainbikes, Wanderrucksiacken, Wanderstocken, Kindertragen uvm.
« Verleih von E-Bikes (Aufpreis 15 Euro/Tag)

- Kostenlose Nutzung des hauseigenen Tennisplatzes

- Kostenloser Verleih unserer DolceVita Vespa 125 Primavera Sprint

- Verleih unseres gelben DolceVita Porsche Boxter Cabrios (Tagespreis 99 Euro)

« Aktiv-und Caddy-Raum: viel Platz fur lhre Sportausristung

- Abwechslungsreiches Aktiv- und Wochenprogramm

« 20 % Greenfee ErmaRigung im GC Lana und GC Dolomiti

- Vorzugskonditionen auf allen Sudtiroler Golf-Platzen mit der Golf-Card

Fiir Fragen und Wiinsche steht lhnen unser Rezeptions-Team téaglich von 07.30 bis 22
Uhr gerne zur Verfiigung: direkte Durchwahl g

www.alpiana.com ﬂ



€1

L

[4}

L

z1e|dyied €

(D,£€ - Ajuo sy npe) j00d 3|0S 'LE

(D,L€) |00d 100pu| ‘O

(D,2€) |00d Ayluyu) -6z

(3z13yaquauuos) ,aundeq aula|y“ |00d IN3eN ‘8¢

(usjeuowaWIWOS U3p ul) |00d spi Le
(UsjeuowIaWIWOS UIPp ul) Jeg |00d YNVIJTV 92

ua831|3gamyds Hw uapIen YNVIdTV 'S¢
12209 x3 SIuUaYdsl] e
9saIMa3al17 €z

L€

SL

L
? L

oL

23unoT 1u3|Is e

uagesseyy 1 A1neag :vdS VNVITV ‘L2
winesyiIseuwAn g -ssaull4 ‘oz

uagne pun usauul a3uno yds ‘61

Agqo1 R uondazay ‘gL

leg g 98unoq uassela] L1

SIYVYNITND VNVIdTV Jueinelsaindney ‘gt
LU3I214 W1 U3ss3“ 9sseua]-se|n-z|oH "SL
wnelApped R -AIPY PL

SIYLNN €L

,UUuJa1s Jaun uaje|yos“ wnz |IAed Tl

(X4

6¢
14

8¢

[44

6L ot 7

Lz

(2L UN) 95se4a] J23eAld JW 33NS SNXNT AYS “LL
axn|a@ eweioued Ua1ing Jolunf oL
axn|aQ eweioued Jawwizjaddoq ‘6
U3INS 1R JaW Wiz :sneyidney g

L,M3IA UIBIUNOW VdS AXS L

91INS SNXN7 eWeIoued ‘9

zye|d|1ds )3 9SNOH SPIX VNVITY S
ual|ameunes v

USINS 13 JSWIWIZ :92U3PISay YNVIATV €
zye|dsiuua) 'z

a8ejen L

z€

L4

L4

44

€e



