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SETTIMANA SAUNA AROUND

Variegato programma di sauna in tutti e 5 gli hotel Dolce Vita con

'ex campionessa mondiale di Aufguss Laura Lenders e la nuova

promessa Katherine Wong dai Paesi Bassi.

LAURA LENDERS

2024

3° posto Campionato dei Paesi Bassi - Singolo

2022
1° posto Campionato Mondiale - Singolo
1° posto Campionato dei Paesi Bassi - Singolo

2019
4° posto Campionato Mondiale - Singolo
1I° posto Campionato dei Paesi Bassi - Singolo

2018
5° posto Campionato Mondiale - Singolo
3° posto Campionato dei Paesi Bassi - Singolo

KATHARINE WONG

2024

Nel 2024, Katherine Wong ha ottenuto il
suo primo podio, classificandosi al 2° posto
al Modern Classic Cup nei Paesi Bassi
come new entry nel suo secondo anno di
carriera nell Aufguss. Con il suo stile
autentico, lo s‘roryTeHing creativo e la
passione per il wellness, ha sorpreso sia il
pubb|ico che la giuria - un inizio
promettente per il suo percorso nel mondo
competitivo dell’Aufguss.



DOMENICA, 9 NOVEMBRE

Variegato programma di sauna in tutti i Dolce Vita Hotel con i maestri di sauna certificati.

— ALPIANA: LUNEDI, 10 NOVEMBRE

alle 15:00 Aufguss musicale con Katherine - Latin music
alle 16:00 Aufguss alle erbe con Laura

alle 17:00 Modern classic con Katherine - The dance of the desert wind

alle 1800 Aufguss con Laura e Katherine - Wanna make you sweat

FELDHOF: MARTEDI, 11 NOVEMBRE

alle 15:00 Aufguss musicale con Laura - Uplifting

alle 16:00 Aufguss a tema con Katherine - Barista café

alle 1700 Aufguss meditativo con Laura - Relax & Recharge

alle 18:00 Show-Aufguss con Laura e Katherine - Country life

PREIDLHOF: MERCOLEDI, 12 NOVEMBRE
alle 15:00 Show-Aufguss con Laura e Katherine - Country life

alle 16:00 Show-Aufguss con Laura e Katherine - About last night
alle 17:00 Aufguss alle erbe con Laura
alle 18:00 Show-Aufguss con Laura - Two blue lines ¢

JAGDHOF: GIOVEDI, 13 NOVEMBRE

alle 15:00 Aufguss alle erbe con Laura
alle 16:00 Aufguss a tema con Katherine - Barista café
alle 17:00 Aufguss musicale con Laura - Chill Out

alle 18:00 Aufguss con Laura e Katherine - Wanna make you sweat

LINDENHOF: VENERDI, 14 NOVEMBRE
alle 15:00 Show-Aufguss con Laura e Katherine - Country life

alle 16:00 Show-Aufguss con Laura e Katherine - About last night

alle 17200 Modern classic con Katherine - The dance of the desert wind

alle 18:00 Show-Aufguss con Laura - Two blue lines  y¢

SABATO, 15 NOVEMBRE

Variegato programma di sauna in tutti i Dolce Vita Hotel con i maestri di sauna certificati.

* Con questo show-Aufguss, Laura ha vinto il primo posto ai Campionati Mondiali di Aufguss 2022.



